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BARBARA
WORKOUTPARKS

Sportanlagen im AuBenbereich fir das Training mit dem eigenen
Kérpergewicht. Hilf uns bei der Vision Barbara fléchendeckend
aufzustellen, um es jedem zu erméglichen, sich fit zu halten.

Alle Vorteile auf einen Blick:

« entwickelt vom Ausrichter der Deutschen
Meisterschaft im Calisthenics

« Ganzkérpertraining an der frischen Luft
stérkt das Immunsystem

« Trainingsanleitung fir jeden via QR-Code
mehr als 200 mégliche Ubungen

« Rundumbetreuung von der Planung bis
zur Eréffnung und dariber hinaus

« Belebung des Platzes durch Workshops
und Gruppentrainings

« wartungsarm und langlebig durch die
massive Bauweise ohne bewegliche Teile

Feuerverzinkter Stahl 5.900 € (netto)
oder in Edelstahl 8.200 € (netto)

vielseitige Aufstellméglichkeiten,
beispielsweise an Spiel-, Basketball-
oder Bolzplétzen, in einem Park oder
Wohngebieten

Bereitstellung eines modernen
Sportangebots

Made in Germany, regionale Produktion
und Materialbeschaffung

unsere Anlagen erfillen die im &ffentli-
chen Raum erforderlichen DIN Normen

(DIN EN 1176 und DIN EN 16630)




ES LEBE DER SPORT

Workoutparks  erméglichen
Kraft-,  Koordinations- und
Ausdauveribungen mit dem
eigenen Kérpergewicht. Die
Fitnessbewegung wird unter
der Bezeichnung Calisthe-
nics zusammengefasst. Als
Ausrichter  der  Deutschen
Meisterschaft, in dieser noch
jungen Sportart, kennen
wir die Bediirfnisse unserer
Nutzer.

RegelméBige Bewegung fér-
dert die Gesundheit und senkt
das Erkrankungsrisiko. Speziell
das Training an der frischen
Luft stérkt das Immunsystem,
steigert das Wohlbefinden und
bietet eine sinnvolle Freizeitbe -
schdéftigung.

,, Gesundheit ist nicht alles,
aber ohne Gesundheit ist alles nichts.”
- Arthur Schopenhauer




IMMER WISSEN
WAS ZU TUN IST

Uber den QR-Code am Park er-
hélt man unsere Trainingsplédne
direkt auf das Smartphone. Ob o
Einsteiger oder Athlet, wir haben

fir jeden das passende Workout. BARA
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Um die Zielgruppe in lhrer Region st Kimn i
zu erreichen, bieten wir zusdtzlich
Showeinlagen,  Gruppentraining
und Workshops an. Dies kénnen
wir Uber unsere sozialen Kanéle
bewerben und somit zur Belebung
des Platzes beitragen.

Was sagen unsere Nutzer? ; . EEIEEISTD
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Wir haben verschiedene Meinun- Lo L s g G
wﬁ:’“m‘ o
gen eingefangen.

Jetzt QR-Code scannen um zum Vi-
deo zu gelangen. WATNGSESONA. || Teamancenoe |

O]0]

HERSTELLER . @

. S i i

Q @

Bis zu 15 Personen kénnen zeit-
gleich trainieren. Dies stellt einen
bedeutenden und integralen Be-
standteil der kommunalen Gesell- +GF+
schaft mit einer hohen Bindungs-
wirkung und der Stérkung sozialer
Strukturen dar. ;,
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BARBARA

WORKOUTPARKS.COM

IHRE ANSPRECHPARTNER

Vertrieb

Cornelia Duckert

+49 (0) 151/ 5770 9546
cornelia.duckert@ffl-duckert.de

Marketing

Robert Boehnel

+49 (0) 1577 / 442 4870
robert@workoutparks.com

Geschdftsfihrung
Stephan Heese
+49 (0) 160 / 440 0322

stephan@workoutparks.com

Es lebe der Sport.




